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Se remetre au centre de sa vie

Guérison profonde

Déroulement :

7 séances de 1 heure étalées sur 6 semaines
Avec un suivi entre les séances

Objectf :

=> le traitement d'une seule thématque prioritaire dans votre vie aujourd'hui, pour 
vous remetre au centre de votre vie

=> le débogage en série des schémas et blocages, comme un château de cartes, en 
douceur et dans le respect de votre système psychique

=> l'exploraton exhaustve de ce qui sous-tend votre thématque et des schémas 
associés

=> la compréhension des enjeux profonds

=> le recalage de la psyché au fur et à mesure

Le plus ? Une impossibilité pour le système de s’illusionner ou de fuir le changement, 
grâce à l'utlisaton des méthodes de clairvoyance.
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Votre programme :

✔Point sur ce que signife vous remetre au centre de votre vie et sur les blocages 
que vous rencontrez

✔Explicatons sur les impacts, au quotdien comme dans votre trajectoire de vie

✔A chaque séance, mise en lumière de ce qui se joue dans votre situaton : causes 
intérieures, raisons profondes, interdictons ou obligatons inconscientes, schémas 
hérités, choix et non-choix...

✔Débogage de tous les éléments au fur et à mesure de leur émergence

✔Exercices / jeux à réaliser pour la séance suivante

✔A chaque point d'étape, travail similaire sur ce qui émerge en vous

✔Vérifcaton des mouvements du système profond et de l'intégraton des 
changements

✔Projectons et ouvertures pour la suite de votre chemin
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Résultat :

• votre conscience s’ouvre au fl des séances et des expériences

• vous ancrez les changements dans la pratque à mesure que votre psyché débogue : 
vous ouvrez de nouveaux chemins de vie et d'expérimentaton

• vous explorez au fl des jours vos potentels insoupçonnés

• vous entrez dans un rapport apaisé à Soi et au changement, grâce à l'expérience des 
modifcatons profondes de la psyché sur un thème central dans votre vie

Certaines thématques de notre vie semblent récalcitrantes à tout changement pérenne. 
Elles sont si bien construites, si bien ancrées dans notre inconscient qu’on les croirait 
immuables. 

Je vous propose de metre ma clairvoyance au service de votre évoluton, dans le cadre 
d’un accompagnement de niveau 2 qui vous permetra d'aller encore plus loin. C’est un 
outl précieux pour débusquer vos freins inconscients.

Vous retrouverez ainsi la possibilité de créer la vie à laquelle vous aspirez, agissant à partr
de votre être profond, aligné, dans un équilibre ajusté entre vous-même et votre 
environnement.
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