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Formaton individuelle sur-mesure

Justesse et fnesse des perceptons

Déroulement :

5 séances de 1 heure 30 étalées sur 7 à 8 semaines
Avec un suivi entre les séances

Objectf : 

Les objectfs sont individualisés. Ils prennent en considératon ce que vous savez déjà 
faire, vos capacités actves comme dormantes, vos connaissances, ainsi que la ou les 
disciplines que vous pratquez.

→ Lever les blocages et freins à la percepton subtle et à la clairvoyance

→ Comprendre et maîtriser vos diférents canaux de percepton

→ Afner vos perceptons subtles

→ Comprendre votre fonctonnement psychique et celui de vos clients ou stagiaires 
afn d'accompagner leur développement

→ Savoir interagir avec la structure d'un client : savoir la lire, savoir la faire évoluer

→ Sortr des protocoles appris pour découvrir vos propres chemins et vérités

→ Ajuster votre posture thérapeutque afn de gagner en efcacité et permetre à vos 
compétences professionnelles de s'épanouir
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→ En opton : intégraton du module sur les mult-dimensions (me contacter 
directement par mail à vcrouzat@accompagnement-vers-soi.fr )

Votre programme :

✔Levée des blocages et débogage de votre système profond

✔Savoir formuler avec la plus grande justesse : un outl indispensable pour des 
résultats immédiats

✔La modélisaton des perceptons : comment ça marche ? Quels canaux utliser ? 
Quels sont les potentels biais ?

• Travaux pratques sur les canaux de percepton

• Travaux pratques sur l'énergie brute et l'énergie modélisée

✔Connexion aux structures énergétques et psychiques, de soi et des autres :

• Comprendre leurs fonctonnements partculiers, leurs fltres, leur évoluton et
leurs besoins profonds

• Travaux pratques et cas concrets

• Apprendre à vérifer l'efcacité de son interventon

• Identfer les limites de chaque structure (intégrité physique et psychique)

✔Percevoir et gérer les blocages et les dénis, de soi comme de l'autre : comment 
réagir lors d'une interventon professionnelle
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✔Si pertnent pour vous : savoir gérer la perte d'intégrité psycho-émotonnelle 
(comment réagir face à une personne dont les repères profonds vacillent)

✔Posture thérapeutque, intenton profonde et efcience réelle

✔Cultver une double présence thérapeutque en travaillant sa présence intérieure :
efets sur une séance

Résultat :

• Les doutes s'évanouissent, comme les sensatons de compréhension partelle : 
vos ressents deviennent des certtudes

• Vos perceptons subtles sont ajustées : vous avez accès à toutes les informatons 
indispensables pour accompagner vos clients dans leurs évolutons structurelles 

• Vous afnez votre capacité à comprendre et œuvrer sur les structures énergétques 
comme psychiques

• Votre accompagnement thérapeutque gagne en efcacité et en justesse

Au fl des séances, vous développez une perspicacité dans la compréhension et l'analyse 
de vos perceptons. Votre posture de thérapeute s'ajuste, et vous intégrez ces nouveaux 
outls à votre pratque de façon fuide.

Pour rayonner votre propre aura de thérapeute, plongez dans l'aventure et venez 
découvrir l'infnie richesse de vos perceptons subtles !

Virginie Crouzat – Accompagnement vers Soi

http://www.accompagnement-vers-soi.fr/
mailto:vcrouzat@accompagnement-vers-soi.fr

